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Dgespunes

Lunes a Viernes 7:30 a 13:00 hrs
Sdbado y Domingo 8:00 a 13:30 hrs

PARA EMPEZAR

Frutas mixtas de temporada (180g)

Supremas de toronja (220g)

Yogurt griego con granola de la casa, frutos rojos y miel
de abeja (410g)

Bowl de pldtano con mamey, coco rallado y miel de agave
(350g)

Overnight oats con granola de la casa, higo y manzana
(260g)

Hot cakes con mantequilla y miel de maple (2 pzas)
TOAST

Toast de ricotta, mascarpone, berries y miel con romero
(100g)
Toast de aguacate, jocoque y jitomate cherry (120g)

Toast de salmdén ahumado, requesén y aguacate (130g)
HUEVOS BENEDICTINOS (2P2Z)

Benedictinos, salmén ahumado y espinacas al vapor
Benedictinos, jamén serrano y queso Parmigiano Reggiano
Benedictinos de tocino con salsa holandesa de habanero
tatemado

Benedictinos a la mexicana sobre mollete, salsa holandesa

de chipotle y rajas poblanas
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HUEVOS REVUELTOS (3P2Z)

Al gusto con frijoles refritos y chilaquiles

Veggie de esparragos, espinaca y jitomate rostizado con
queso brie

Paris de jamdn de pavo, tocino, gruyere y cebollin
Sartén de jamdn de pavo, jitomate, queso Gruyere, salsa
pasilla, frijoles y jocoque

Aporreados con cecina, salsa verde de habaneroy

aguacate

HUEVOS ESTRELLADOS (3P2Z)

Rancheros sobre sope de maiz, frijoles refritos y aguacate
Pepe, fritos sobre pan de caja, frijoles refritos, queso gratinado
y salsa verde

Cazuela con sofrito de jitomate, tocino, berros y queso

Oaxaca

Avandaro, gahonera de rib eye, tortilla de maiz, frijoles y salsa
verde tatemada

Turcos con jocoque, zaatar y aceite de chiles

OMELETTES (3P2Z)

Espinacas con champifiones, jitomate rostizado y queso de
cabra

Pavo con manchego gratinado, salsa verde y salsa de frijol
Jamon serrano, queso gruyere y jitomate rostizado

Salmdn ahumado, esparragos y queso mascarpone con

eneldo
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SUGERENCIAS

Chilaquiles 220kcla con totopo horneado de nopal, pollo,
yogurt y requesén (220g)

(A elegir, salsa verde, salsa habanero o salsa pasilla)
Chilaquiles con pollo, crema y queso manchego gratinado
(400g)

(A elegir, salsa verde, salsa habanero o salsa pasilla)
Molletes 3 quesos: blue cheese, brie y manchego (2 pzas)
Molcajete de nopal, hongos y queso panela (200g)

Tlacoyo de frijol, New York adobado y huevo estrellado
(400g)

Enchiladas suizas (4 pzas)

Enfrijoladas de queso Oaxaca con chorizo ibérico (4 pzas)
Enfrijoladas veracruzanas, huevo revuelto a la mexicanay
salsa de frijol (4 pzas)

Enmoladas con puré de platano macho y huevo estrellado

(4 pzas)

SANDWICHES

Grilled cheese, jamén de pavo, queso gruyere y chips de papa
(180g)

Bagel de salmdn ahumado, tzatziki y alcaparras (120gr)
Croissant Caesar’s, milanesa de pollo, lechuga romana,

aderezo césar, queso parmesano (140gr)



